Lunedi 8 dicembre 2025
SOLENNITA DELL’IMMACOLATA CONCEZIONE DELLA BEATA VERGINE MARIA
Giornata dell’adesione all’Azione Cattolica

La proposta di animazione che trovate qui di seguito (da concordare con il parroco e da integrare
con quanto sara vissuto in parrocchia nel tempo di Avvento, sulla scia della proposta dell’Ufficio
catechistico diocesano) é un suggerimento per I'inserimento di questo momento forte del cammino
annuale dell’associazione all’interno della Celebrazione eucaristica parrocchiale.

Nulla vieta che si preferisca inserirlo in un altro contesto di preghiera: tuttavia si salvaguardi il pit
possibile la dimensione pubblica del gesto di impegno e il carattere comunitario (ecclesiale!)
dell’adesione!

Maria, madre del popolo fedele, vegli e accompagni il nostro cammino di discepoli-missionari del
suo Figlio Gesu.

PROPOSTE PER L’ANIMAZIONE DELLA CELEBRAZIONE EUCARISTICA

PROCESSIONE D’INGRESSO

Celebriamo oggi la solennita dell’lmmacolata Concezione della Beata Vergine Maria
Nell’Eucaristia che stiamo per vivere, pienamente inseriti nel nostro cammino di Avvento, Maria
Immacolata ci accompagna nell’attesa del Redentore e ci insegna a riconoscerlo presente nella
Parola e nel Pane di vita che riceveremo in dono.

Da lei, infatti, possiamo imparare a fare spazio nella nostra vita e nelle nostre giornate al Signore
che viene a stare in mezzo a noi.

Ripetendo anche noi il suo “si” possiamo sperimentare la bellezza di poter stare con lui... perché,
per primo, egli ha deciso di venire ad abitare in mezzo a noi.

In questo contesto, nel ricordo del 60° anniversario della chiusura del Concilio ecumenico
Vaticano Il, ’Azione Cattolica della nostra parrocchia vive ’annuale Giornata dell’adesione.
Conil canto ...... ci disponiamo ad iniziare la celebrazione.

Anche quest’anno sulla pagina della promozione associativa del sito dell’Azione Cattolica Italiana
(https://azionecattolica.it/progetti/adesione-2026/) si puo trovare vario materiale utile.



PREGHIERA UNIVERSALE

Proponiamo uno schema di intenzioni da utilizzare o da aggiungere liberamente a quelle gia
predisposte o preparate in parrocchia.

Il celebrante:

Fratelli e sorelle,

per I'intercessione di Maria, madre del popolo fedele,
innalziamo al Padre le nostre preghiere

per noi, per tutta la Chiesa e il mondo intero.

Lettore:
Con fiducia, invochiamo:

Ascoltaci, Signore.

= Assisti papa Leone, il vescovo Riccardo e tutti i ministri della tua Chiesa: con la parola e
con I’esempio facciano risuonare sempre in tutto il mondo la bellezza e la novita del
Vangelo. Ti invochiamo:

* Consola e proteggi tuttii popoli provati dalle guerre e dalla violenza: sia rispettata sempre
la dignita di ogni essere umano, in particolar modo di chi & povero e indifeso. Ti
invochiamo:

= Accogli il proposito di quanti manifestano oggi il loro impegno nella Chiesa attraverso
I’adesione all’Azione Cattolica: fa’ che possano gustare la bellezza e I'importanza di stare
insieme tra di loro e con te. Ti invochiamo:

* Accompagna gli educatori e i responsabili dell’Azione Cattolica: il loro servizio e la loro
cura faccia proprie “le gioie e le speranze, le tristezze e le angosce degli uomini d'oggi, dei
poveri soprattutto e di tutti coloro che soffrono” (GS 1). Ti invochiamo:

= Benedicila nostra comunita. Fa’ che sentiamo nostre le attenzioni a cui ci ha richiamato il
vescovo Riccardo nel suo messaggio: la celebrazione della Messa, I'approfondimento della
tua Parola, I'assunzione di uno stile di prossimita e l'interessamento per le trasformazioni
sociali in atto. Ti invochiamo:

Il celebrante:

Sii fedele, Dio onnipotente ed eterno,

alle tue promesse:

ascolta anche oggi

le preghiere che ti abbiamo presentato

ed esaudiscile secondo la tua volonta d’amore.
Interceda sempre per noi la Vergine Maria,
madre del tuo Figlio e madre della Chiesa.

Per Cristo nostro Signore.

Amen.



PREGHIERA DELL’IMPEGNO E BENEDIZIONE SOLENNE

Il celebrante:

Fratelli e sorelle, prima di ricevere tutti la benedizione del Signore, i ragazzi, i giovani e gli adulti
della nostra comunita parrocchiale che aderiscono all’Azione Cattolica Italiana rinnovano il loro
impegno e la loro dedizione alla missione della Chiesa.

Carissimi, con le parole che il Concilio Vaticano Il ha rivolto ai laici esattamente 60 anni fa, vi
ripeto: “E ancora lui, [il Signore] che vi manda in ogni citta e in ogni luogo dove egli sta per venire
(cfr. Lc 10,1), affinché vi offriate come cooperatori nelle varie forme e modi dell'unico apostolato
della Chiesa, che deve continuamente adattarsi alle nuove necessita dei tempi, lavorando sempre
generosamente nella sua opera, sapendo bene che faticando nel Signore non faticate invano” (cfr

AA 33).

Tutti gli aderenti all’Azione Cattolica Italiana:

Dio, Padre Misericordioso,

ti affidiamo I’Azione Cattolica

e ti ringraziamo per quanti,

nella Chiesa e nel mondo,

sono testimoni del tuo amore,

per il bene seminato nelle nostre citta,

per la carita autentica che guida il cammino di tanti,
in risposta alla chiamata alla santita.

Riconoscendoci figli di un unico Padre,

vogliamo sperimentare la bellezza del camminare insieme,
del sentirci nella Chiesa una vera famiglia.

Aiutaci a costruire realta associative

in cui si sogna, si pensa, si vive insieme per poter dire:
“E bello stare tra di noi e con il Signore”.

Signore Gesu, insegnaci ad incarnare

la spiritualita della stola e del grembiule.
Concedici un cuore generoso,

per far nascere in ciascuno

il desiderio di un servizio disinteressato.

Donaci mani che non abbiano paura

di sporcarsi a contatto con i piu poveri,

orecchie disposte ad ascoltare i ragazzi e i giovani,
labbra che pronuncino parole di pace,

piedi che raggiungano le periferie dell’esistenza.

Spirito Santo, soffio divino,

suscita in noi uno sguardo profetico sulla vita.
Donaci la grazia di crescere nell’arte dell’accoglienza
e diriscoprire ’alfabeto della prossimita.

Fa’ che possiamo scrutare i segni dei tempi,

per portare sempre e dovunque

una testimonianza significativa

del’Amore che trasforma.



Guida i nostri passi sui sentieri,
spesso faticosi, del Vangelo
per annunciare a tutti il Risorto.

A Maria, affidiamo il nostro Sj,
I’Azione Cattolica e tutta la Chiesa.
Amen.

Il presidente parrocchiale si presenta davanti al celebrante con il cestino/vassoio con le tessere.
Segue la benedizione finale.

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

Inchinatevi per la benedizione.

Dio misericordioso, che per mezzo del suo Figlio, nato dalla Vergine,
ha redento il mondo, vi colmi della sua benedizione.
Amen.

Dio vi protegga sempre e in ogni luogo

per intercessione di Maria, Vergine e Madre,
che ha dato al mondo "autore della vita.
Amen.

A tutti voi che celebrate con fede

la solennita del’lmmacolata Concezione di Maria,

conceda il Signore la salute del corpo e la gioia dello Spirito.
Amen.

E la benedizione di Dio onnipotente,

Padre, Figlio + e Spirito Santo,

discenda su di voi e con voi rimanga sempre.
Amen.

Andate e annunciate il Vangelo del Signore.
Rendiamo grazie a Dio.

CANTO FINALE

Durante il canto finale (possibilmente “Ecco il nostro si” oppure un altro canto mariano) una
rappresentanza dell’associazione parrocchiale accompagna il presidente parrocchiale con il
celebrante nell’offerta di un omaggio floreale all’immagine principale della Beata Vergine Maria
venerata nella chiesa parrocchiale.

Al termine della celebrazione il presidente consegna la tessera a tutti gli aderenti.



